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zugegeben, die Konkurrenz konnte sich sehen lassen: Direkt nach dem Ende 
unseres Pressegesprächs am 21. Januar begann US-Präsident Donald Trump in 
Davos mit seiner Rede. Trotzdem (oder gerade deswegen) waren viele 
Journalistinnen und Journalisten bei uns zu Gast. 

 

Die meisten Fragen an HQ Trust-Geschäftsführer Jochen Butz, Chief 
Investment Officer Christian Subbe und Chefökonom Dr. Michael Heise 
drehten sich darum, was wir mit Blick auf Konjunktur und Kapitalmärkte 
erwarten. Ob man denn nun US-Aktien und/oder -Anleihen verkaufen solle, 
Gold noch weiter so kräftig zulegt und wie es mit den anderen liquiden und 
illiquiden Anlageklassen weitergeht. 

 

Die Antworten finden Sie in unserer Pressemitteilung („Jahresausblick 2026: 
Verhaltener Aufschwung in einer zunehmend fragmentierten Welt“) – und in 
den anderen Themen unseres Newsletters: 

https://hqtrust.de/insights/


 

• Jahresausblick 2026 von HQ Trust (Aktien, Anleihen, Gold, Alternative 
Investments) 

• Von Wachstum, KI und einem Elefanten: Fünf Thesen für 2026 
(Podcast Q) 

• Home Bias ist kein Privatanleger-Problem (Aktien) 

• Starke Börsen, schwache Währungen: Was Anleger 2025 erlebten 
(Aktien) 

• Vom Sorgenkind zum Stabilitätsanker – und umgekehrt? (Anleihen) 

• Warum sich die Inflation oft höher anfühlt, als sie tatsächlich ist 
(Interview)  

 

 

Jetzt aber: Viel Vergnügen mit unserer Januar-Ausgabe! 

 

Ihr Team von HQ Trust   

   

 

Jahresausblick 2026 von HQ Trust 
  

  
 

Pressemitteilung 
  

  
 



 

„Verhaltener Aufschwung in einer zunehmend fragmentierten Welt“ steht über 
unserem Ausblick auf das Jahr 2026. In unserer Pressemitteilung lesen Sie, 
welches Wachstum HQ Trust in den einzelnen Regionen erwartet. Warum das 
Umfeld für die Kapitalmärkte anspruchsvoller wird – und welche Entwicklung 
wir bei den wichtigsten liquiden und illiquiden Anlageklassen erwarten. 

   

 

 

 

Von Wachstum, KI und einem Elefanten: Fünf Thesen für 2026 
  

  
 

Podcast Q 
  

  
 

https://hqtrust.de/jahresausblick-2026-von-hq-trust/


Die Januar-Ausgabe von Q, dem Podcast von 
HQ Trust, ist ein Ausblick auf 2026, ein Jahr 
voller Fragezeichen. Es geht um verhaltenes, 
aber robustes Wachstum. Um den KI-Boom, 
der realwirtschaftlich erst am Anfang steht. Um 
die Rolle Asiens als Wachstumsmotor, die 
hohe US-Staatsverschuldung – und natürlich 
um den Elefanten im Raum: Donald Trump und 
seine erratische Politik. 

   

 

 

 

 

          

 

 

Home Bias ist kein Privatanleger-Problem 
  

  
 

Aktien  
  

  
 

 

https://hqtrust.de/von-wachstum-ki-und-einem-elefanten-fuenf-thesen-fuer-2026/
https://hqtrust.de/home-bias-ist-kein-privatanleger-problem/


Der Home Bias gilt als klassisches Privatanleger Phänomen: Man investiert 
dort, wo man sich auskennt – oder glaubt, sich auszukennen. Doch trifft das 
wirklich nur für Privatanleger zu? Jan Tachtler wollte es genauer wissen und hat 
untersucht, ob auch professionelle Fondsmanager ihre Heimatmärkte 
überdurchschnittlich stark gewichten. Das Ergebnis fällt deutlicher aus, als 
viele erwarten würden. 

   

 

 

 

 

Starke Börsen, schwache Währungen: Was Anleger 2025 erlebten 
  

  
 

Aktien 
  

  
 

 

Auf den ersten Blick wirkt das Börsenjahr 2025 solide. Der Weltaktienindex 
MSCI ACWI legte aus Sicht eines Euro-Anlegers um gut 8 % zu. Und dennoch 
fiel die Rendite für europäische Investoren magerer aus als erhofft. Wer 

https://hqtrust.de/starke-boersen-schwache-waehrungen-was-anleger-2025-erlebten/


verstehen will, wie aus zweistelligen Kursgewinnen am Ende eine einstellige 
Rendite wurde, muss genau hinschauen. 

   

 

 

          

 

 

Anleihen: Vom Sorgenkind zum Stabilitätsanker – und umgekehrt? 
  

  
 

Anleihen 
  

  
 

 

Lange Zeit war die Einteilung in „Kern-“ und „Peripherieländer“ eine Art eiserne 
Regel der Euro-Anleihemärkte. Kernländer wie Deutschland und Frankreich 
standen für Stabilität. Italien, Spanien oder Griechenland waren eher etwas für 
mutige Investoren. Die aktuellen Risikoaufschläge erzählen eine völlig andere 
Geschichte. Eine, die zeigt, wie stark sich Europa verändert hat. 

           

 

https://hqtrust.de/anleihen-vom-sorgenkind-zum-stabilitaetsanker-und-umgekehrt/


 

 

 

 

 

Warum sich die Inflation oft höher anfühlt, als sie tatsächlich ist 
  

  
 

     

Interview 
  

  
 

 

Die Inflationsraten liegen gerade einmal bei rund 2 Prozent. Trotzdem haben 
viele Menschen das Gefühl, dass das Leben deutlich teurer wird. Woran liegt 
das? Dr. Michael Heise erklärt im Interview, warum die „gefühlte Inflation“ oft 
über den amtlichen Zahlen liegt, welche Rolle Konsumgewohnheiten spielen – 
und was das für die Geldpolitik in Europa und den USA bedeutet. 

           

  

 

 

 

https://hqtrust.de/warum-sich-die-inflation-oft-hoeher-anfuehlt-als-sie-ist/
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